
 

 

 

保育園では・ ・ ・ 

                          園⾧  赤石 明仁 

  

  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              ≪９月の行事予定≫ 

月 
火 水 木 金   土 

    １           ２         

４ ５      ６ 

         

７              

リトミック      

(すみり・ゆり)  

８        

スポーツ教室    

(さくら・すみれ) 

９ 

祖父母会        

(全クラス) 

１１ 

 

１２ 

リズム教室 

(ゆり) 

１３     

避難訓練     

（全クラス）            

１４ １５ 

リトミック 

(すみれ・ゆり) 

１６ 

 

 

１８           

(祝)敬老の日  

１９       

リズム教室     

リハーサル    

(ゆり) 

２０      

運動会     

リハーサル    

(全クラス)    

２１ 

誕生会    

(全クラス) 

２２ 

スポーツ教室

リハーサル 

(すみれ)     

２３       

(祝)秋分の日 

 

         

２５ 

 

 

２６ 

和太鼓リハー

サル(ゆり)    

２７ 

      

２８ 

スポーツ教室      

(すみれ)     

２９ ３０ 

第４９回     

運動会   

(全クラス) 

・祖父母会の案内を配布致しましたのでよろしくお願いします。  

・１０月の誕生会は２４日 (火 )を予定しています。  

  

 

 

 

  

 

 

 

９月  園 だ よ り 

令和５年度 平佐保育園 

・ ９ 月 ３ ０ 日 ( 土 ) に 運 動 会 を 予 定 し て い ま す 。 雨 天 時 は １ ０ 月 ７ 日 ( 土 ) で す 。      

☆９月２９日（金）は運動会準備の為、午後０時３０分から午後１時までのお迎えをお願い

します。ご協力をよろしくお願い致します。 

                  生活リズムをチェックしよう  

夏の間に眠る時間が遅くなったり、食事の時間が不規則になったりしていませ

んでしたか？風邪をひかない等強い身体をつくるために生活リズムを見直しま

しょう。  

〇早起きをし余裕をもって、朝ご飯、歯みがき、トイレを済ませる。(朝食は必

ず食べましょう) 

〇シャワーだけでなく、ゆっくりとお風呂に入る。  

〇早寝を心がけ睡眠をしっかりとる。  

 〇顔色や食欲など、普段から健康観察を細かく行う。  

 九州南部の今年の夏は例年以上の猛暑、台風襲来と異常気象と思われるような天候が続きました。

これからもしばらく残暑が厳しいのでしょうか。子どもたちは、今年もプール遊びや水遊びに夢中の

夏でした。これからも、体調管理に留意しながら９月３０日の運動会に向けてまっしぐらです。応援

よろしくお願いいたします。また、７～８月に行いました保育相談へのご参加ありがとうございまし

た。  

 さて、保育園では保育指針に基づいて日頃の保育をしていますが、その中に、「幼児教育を行う施

設として共有すべき事項」があります。これは、保育園・こども園・幼稚園が小学校・中学校と同じ

ように、下記の資質・能力を育むように努めることになっているものです。また、幼児期の終わりま

でに育って欲しい姿も明示されており、本園でも、保育計画の中に位置付け、保育士が指導を行う際

に考慮しているところです。ご紹介いたします。  

１ 育みたい資質・能力  

(１ )  豊かな体験を通じて、感じたり、気付いたり、分かったり、できるようになったりする「知識

及び技能の基礎」  

(２ )  気付いたことや、できるようになったことなどを使い、考えたり、試したり、工夫したり、表

現したりする「思考力、判断力、表現力等の基礎」  

(３ )  心情、意欲、態度が育つ中で、よりよい生活を営もうとする「学びに向かう力、人間性等」  

２ 幼児期の終わりまでに育ってほしい姿  

 ア  健康な心と体 イ  自立心 ウ  協同性 エ  道徳性・規範意識の芽生え  オ  社会生活との関わり  

  カ  思考力の芽生え キ  自然との関わり・生命尊重 ク  数量や図形、標識や文字などへの関心・

感覚 ケ  言葉による伝え合い コ 豊かな感性と表現  



 

◎髙野淳子先生が８月末をもちまして退職されることになりました。子どもたち  

 の為に一生懸命頑張って頂きました。本当にありがとうございました。  

 


