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≪６月の行事予定≫ 

月 
火 水 木 金   土 

１ ２       

避難訓練 

(全員) 

３   

歯科検診        

(全クラス)    

４  

運動会リハーサル 

(さくら・すみれ・ゆり)   

５ ６ 

                   

８        ９ 

 

１０       

 

１１      

      

１２ 

運動会準備 

１３ 

第 ５ ２回 運 動 会  

(全クラス) 

１５ １６ 

内科健診 

(全員) 

１７ 

リトミック       

(すみれ・ゆり)        

１８ １９ 

誕生会 

(全クラス) 

２０       

２２ 

             

２３ ２４          ２５ 

スポーツ教室      

(もも・たんぽぽ・ゆり) 

２６ 

スポーツ教室 

(うめ・さくら・すみれ) 

２７       

２９  

リトミック 

(すみれ・ゆり)     

３０          

                

                                                                                    

 

令和８年度 平佐保育園 

３日(水)は歯科検診、１６日(火)は内科検診です。 

当日はなるべく欠席をされないようにお願いしま

す。欠席された時は、保護者の方で直接相良歯科さ

んと宮崎小児科さんを受診していただきますので

よろしくお願いいたします。  

※７月の誕生会は２３日 (木 )を予定しています。  

※７月４日 (土 )はゆり組の「夏祭り」を計画しております。詳細は後日配布致します。  

 ゆり組さん以外のお子さんは、１２時３０分～１３時までのお迎えをお願いします。  

６月  園だより 

            ～さまざまな活動体験中～  
園長   赤石 明仁  

紫陽花の花の映える時季となりました。まもなく南九州地方も梅雨入りでしょうか。子

どもたちは６月１３日開催予定の「第５２回運動会」に向けて、開・閉会式やかけっこの

練習を頑張っています。子どもたちの頑張りに大きなご声援をよろしくお願いいたします。 

 さて、この５月すみれ組・ゆり組の子どもたちは地域の方からミニトマトの苗をいただ

き、園の２階テラスで水やりの世話をし、今では緑の実が鈴なりとなっています。  

 また、先日さくら組・すみれ組・ゆり組の子どもたちは、プランターや大き目の鉢に「ミ

ニトマト」「なす」「ピーマン」の苗植えをしました。そのとき、「この苗は、なす、ピーマ

ン。」と質問したところ、２～３人が葉っぱの形の違いを見つけることができました。この

ほか、すみれ組・ゆり組の子どもたちは、「ちびっこのうえん」でさつま芋の苗植えも行い

ました。  

 これらの栽培活動は、自分たちで水かけや草取りなどの世話、成長の観察、そして収穫

の喜びを体験させるといった趣旨で毎年行っているものです。収穫した野菜は、持ち帰る

場合もありますが、なるべく給食で食するようにしています。すると、家庭では食べない

食材も「自分が関わった」という実感が食べることへの意欲を高めて、苦手な食材への挑

戦にもつながっているように感じています。  

 以上のような取組を通して、子どもたち自身の食への興味・関心が自然に高まることを

確認しながら「食育」も進めているところです。  


